
Good morning, Chairman Edwards, members of the School Board, Dr. Merrill, and members 
of Cabinet.  It is my pleasure to present an overview this morning of the High School 
scheduling options being proposed for future implementation within our school division.
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The need for a change in our class scheduling model has become a pressing matter for our 
school division.  With the recent increases in diploma requirements, it has become 
increasingly difficult for our students to take the courses necessary to make them well 
balanced and successful 21st century learners and citizens.
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Our High School principals have been concerned about the shortcomings of our current 
scheduling model for almost a decade. In 2003 and ad‐hoc group of principals 
recommended a move to a 7‐8 class A/B schedule, however a pressing need for change did 
not seem to exist at the time.

In 2009, Dr. Michael Rettig of School Scheduling Associates, LLC., and Professor Emeritus at 
James Madison University, was invited to present to VBCPS administrators at Landstown 

HS. With increased graduation requirements on the way, attendees were in unanimous 
in their belief that VBCPS should move to a scheduling alternative to the current (6) 
class A/B schedule.
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In the Fall of 2009, a new ad‐hoc scheduling committee was formed. Committee 
members reviewed scheduling solutions used throughout the Commonwealth, as 
well as the nation as a whole, and visited with representatives from Chesapeake 
Public Schools, which has been successfully using a 4x4 schedule since 1995. The 
majority of the committee members reached the conclusion that a 4x4 A/B hybrid option 
showed the most promise for the future, however they were also unified in their belief that 
VBCPS, like Fairfax County, is large and diverse enough to support the implementation of 

more than one scheduling model.
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Currently, for a high school student in Virginia Beach to earn a standard diploma, students 
typically have a daily schedule consisting of 6 classes and a lunch period. To earn an 
Advanced Studies diploma, students have to either begin taking high school credit courses 
in middle school, take courses in summer school, or give up their lunch period to maintain 
a daily schedule that will enable them to earn enough credits for an advanced studies 
diploma. 

On the 4x4 hybrid or 8 Class A/B schedules, students will be able to maintain a lunch period 
and have the opportunity to earn an advanced studies diploma without having to attend 
summer school.
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Regardless of whether a 4x4 hybrid or 8 class A/B model is used, the start and end times of 
the day and instructional blocks are the same. Both schedules require a 15 minute 
extension to the instructional day.
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The following slides provide some insight into what students individual schedules may look 
like under both the current and proposed scheduling models. This Standard Diploma 
student will meet graduation requirements, however he or she will not be a Career & 
Technical Education or Fine arts program completer.
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With both the 4x4 hybrid, and 8 class A/B models the same student is able to complete 
course sequences in both Fine Arts and CTE.
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The only way this Advanced Studies student is able to earn an advanced studies diploma is 
because he or she obtained HS credit in MS. Additional options for the student would be to 
attend summer school, or to sacrifice a scheduled lunch.
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With the  4x4 hybrid schedule it is possible for a student to obtain an Advanced Studies 
diploma without gaining HS credit in MS, attending summer school, or skipping lunch. This 
student has five classes per semester.
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With the 8 class A/B schedule it’s also possible for a student to obtain an Advanced Studies 
diploma without gaining HS credit in MS, attending summer school, or skipping lunch. This 
student has eight classes per semester.
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Here we have two slides that provide a side by side comparison of both proposed 
scheduling models.
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Can we answer any questions you may have?
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